Отчет 
научно- образовательного центра «Академия здоровья», 
далее (НОЦ АЗ) за 2018-2019гг
Место: Корпус 2, каб 13, каб 21А ПГГПУ
год создания: 27 декабря 2012г;

год утверждения текущего положения о лаборатории: 27 декабря 2012г

статус:» НОЦ АЗ, является структурным подразделением ПГГПУ.

Директор центра:  Шарова Людмила Васильевна ,  
д-р биологических  наук, профессор 
наличие штатных сотрудников: 

научные сотрудники-
научно-вспомогательный персонал

1.Шадрина Галина Михайловна
2. Носкова Анастасия Игоревна.
Наличие специального научного оборудования 

	Наименование
	Стоимость, тыс. руб.
	Источник финансирования

	1. Спирометр крыльчатый, мех. (2)
	4000
	ВФ - 300              

	2.Аппараты для измерения артериального давления (2)
	1000
	ВФ - 300

	3.Динамометры кистевые (2)
	2000
	ВФ - 300

	4.Тонометр
	2
	Собственные средства Шаровой Л.В.

	5.Весы напольные
	1000
	ВФ - 300

	6.Ноутбук ( 1)
	45 000
	На списании

	7.Видеопроектор (1)
	
	На списании

	8. Аппаратно – програмный комплекс «ИМЕДИС-ФОЛЛЬ»
	950 000
	Собственные средства Шаровой Л.В.

	9.Аппарат БРТ. Вегетативно-резонансный тест.
	80 000
	Собственные средства Шаровой Л.В.

	10.Мини-экспетр (для полевых исследований)
	50 000
	Собственные средства Шаровой Л.В.

	11.Индукторы для индукционной терапии (2)
	30 000
	Собственные средства Шаровой Л.В.

	12. Рация «Вега» (2)
	20 000
	ВФ - 300

	13.Пульсометр (1)
	
	ВФ – 300



	14.Секундомер (1)


	4 000
	На списании

	15.Кушетка медицинская (1)

16. Манекен-тренажер для обучения оказания первой медицинской помощи пострадавшим


	4 000

70 000
	Собственные средства Шаровой Л.В.

ВФ - 300


Результат научной работы за период 2018 - 2019гг.
	пункт
	Переподготовка
	показатель

	1. 
	Проводится ли на базе НОЦ АЗ 

1. Проведены на базе НОЦ АЗ курсы по профессиональная переподготовка по адаптивной и лечебной физической культуре:  «Современные технологии в профессиональной деятельности инструктора-методиста адаптивной и лечебной физической культуры» с присвоение квалификации: «Инструктор-методист адаптивной и лечебной физической культуры» (с 19 ноября 2018г по 31 мая 2019г). Всего 22 слушателя.
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	2. 
	Гранты
	

	
	Подготовка и оформление Президентского гранта «Импульс» для лиц с ОВЗ:  (ПГГПУ совместно с центром  АНО ЦИАС «Полюшко») 2018-2018гг. Представитель от ПГГПУ, Шарова Л.В.
	Грант выигран

	3. 
	Доклады и выступления за рубежом
	

	
	1.Sharovа Lyudmila. Organization and professional training of adaptive physical culture students in the system of Perm krai higher professional education’. Lithuanian Sports University, Kaunas, Lithuania ,the 4th International Week which will be held on March 19.03. 2018. Программа ERASMUS Staff Mobility .

2. Sharovа Lyudmila. The study of cerebral hemodynamics of judo-fighters with Cervical Dorsopathy on the basis of transcranial dopplerographic ,the 4th International Week which will be held on March 20.03. 2018. Программа ERASMUS Staff Mobility.

3.Sharovа Lyudmila. Welcome to Perm State Humanitarian Pedagogical University. Lithuanian Sports University, Kaunas, Lithuania,the 4th International Week which will be held on March 21.03.2018. Программа ERASMUS Staff Mobility.

4.Sharovа Lyudmila. «Practical seminar on massage». 
Lithuanian Sports University, Kaunas, Lithuania, the 4th International Week which will be held on March 22.03. 2018.  Программа ERASMUS Staff Mobility.
5. Belokrylov N M. Orthopedic aspects of diagnosis and treatment of сhildren’s scoliosis/ 05.2018. Paris.
6. Sharovа Lyudmila. Welcome to Perm State Humanitarian Pedagogical University. AAIP “Inclusive Practices” при поддержке Internаtional Association for Community Development (глобальная международная сеть, аккредитованная ООН), 11.04.2019, Уреки, Грузия
7.Sharovа Lyudmila. Создание треннинговых стажировочных площадок, для участников инклюзивных сообществ (мастер-класс экспертов программ). 12.04.2019, Уреки, Грузия.

8.Особенности организации нклюзивного образовательного пространства для студентов занимающихся эстремальными видами спорта (мастер-класс экспертов программ). 24.10.2019, Уреки, Грузия.

9. Круглый стол «On-line платформа сетевого взаимодействия региональных инклюзивных сообществ: задачи и перспективы» (англ яз) 23.10.2019, Уреки, Грузия.
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	4. 
	Доклады на Всеросс научно-проктич конференций
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	1.Шарова Л.В. Всероссийская научно-проктическая конференция с международным участием «Актуальные проблемы АФКиС» - «Проблемы организации и профессиональной подготовки студентов по адаптивной физической культуре в системе высшего профессионального образования Пермского края». Сиб ГУФК, 20-21.02.2018 г, Омск.
2.Шарова Л.В.(докладчик+модератор). Региональная научно-практическая конференция памяти доктора Ф.Х. Граля. «Лечебная, адаптивнная культура и спорт: грамотный ответ», 6 июня 2018, на базе КВФД. – «Обучение и образование студентов по направлению АиЛФК в Пермском крае»
3. Шарова Л.В. Актуальные проблемы в области физической культуры и спорта посвященной 85-летию ФСБУ СПбНИИФК «Возможности применения электромиографии в тренировочном процессе лыжников-гонщиков в процесс подготовки к соревнованиям» 27-28 ноября, Санкт-Петербург, 2018 г.

4.Шарова Л.В. Региональная медико-педагогическая конференция. «Воздействие аутотренинга на цели, задачи и результат» Творческая лаборатория. 30 октября, 2018 г на базе КВФД.

5. Шарова Л.В. (докладчик+модератор). XX Международный конгресс «Здоровье и образование в XXI веке» «Отечественная медицина как основа развития современного здравоохранения» (в аспектах модернизации технологии, информации, науки и системы образования).  «Разработка и исследование воздействия биоинформационных технологий на церебральную гемодинамику у спортсменов с жалобами на боли в шейном отделе позвоночника». Москва, Конгресс-центр», 2018 г.

6. Шарова Л.В. XX Международный конгресс «Здоровье и образование в XXI веке» «Отечественная медицина как основа развития современного здравоохранения» (в аспектах модернизации технологии, информации, науки и системы образования).  «Разработка и исследование воздействия биоинформационных технологий на церебральную гемодинамику у спортсменов с жалобами на боли в шейном отделе позвоночника». Москва, Конгресс-центр», 2018 г.
7.Шарова Л.В. (докладчик+модератор). Всероссийский научный форум «Гуманистический дискурс современного образования и науки» ПГГПУ (25-27 февраля 2019 г.). Здоровье как непременное условие личной и профессиональной реализации преподавателей и студентов вуза.
8. Шарова Л.В. Организация образовательного пространства для студентов занимающихся снегоходным туризмом. Всероссийской научно-практической конференции с международным участием «Инновационные технологии в системе спортивной подготовки, массовой физической культуры и спорта», ФГБУ СПбНИИФК, 17 октября 2019 года, Санкт-Петербург.

	

	5. 
	Статьи
	

	6. 
	1. 1.Белокрылов Н.М., Шарова Л.В. «Эффективность использования тренажеров для формирования правильной осанки у детей с торсионными нарушениями нижних конечностей» – № 9 (963).2018 г – С . 47. www.teoriya.ru Scopus. ISSN 0040-3601.
2.Шарова Л.В, Белокрылов Н.М.Комплексное воздуйствие биоинформационных технологий на церебральную гемодинамику у спортсменов-дзюдоистов для коррекции и профилактики цервикалной дорсопатии.  «Здоровье и образование XXI века, том. 20 No 12 2018– С . 56-63. http://dx.doi.org/10.26787/nydha-2226-7417-2018-20-12-56-62 https://e-pubmed.co.uk/Volume-20N12 ВАК.
3.Шаров А.В Шарова Л.В., Рудаков Ф.Д.Всероссийская научно-практич конференция с международным участием (науч сборник) Сибирского государственного университета физической культуры и спорта «Актуальные проблемы адаптивной физической культуры и спорта» - Вопросы индивидуальной психо-эмоциональной адаптации инвалидов по зрению к экстремальным зимним видам спорта 21 февраля, 2018  - г. Омск.– С 76-88.
РИНЦ.

1. 4.Шарова Л.В., Носкова А.И. Формирование осанки у детей младшего школьного возраста с нарушением зрения средствами адаптивной физической культуры и спорта: Актуальные проблемы адаптивной физической культуры и спорта: материалы Всероссийской научно-практической конференции с международным участием: [Электронный ресурс]. – Омск: Изд-во Сиб ГУФК, 2019. – С .  391-399. РИНЦ.
2. 5.Шарова Л.В.ПАРАДИГМАЛЬНЫЕ ПОДХОДЫ К ЦЕННОСТНО-СМЫСЛОВЫМ  ОСНОВАМ ЗДОРОВЬЯ И ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ. Вестник Пермского государственного гуманитарно-педагогического университета. Сер. № 1. Психологические и педагогические науки. Вып. 2: в 2 ч. Ч. 1: электрон. науч. журн. [Электронный ресурс].  ПГГПУ  - г. Пермь, 2019.
6. Шарова Л.В., Белокрылов Н.М., Кук И.И. АДАПТИВНАЯ ФИЗическая КУЛЬТУРА В ПРОФИЛАКТИКЕ ТРАВМАТИЗМА И ФОРМИРОВАНИе здорового ОБРАЗА ЖИЗНИ. Вестник Пермского государственного гуманитарно-педагогического университета. Сер. № 1. Психологические и педагогические науки. Вып. 2: в 2 ч. Ч. 1: электрон. науч. журн. [Электронный ресурс].  ПГГПУ  - г. Пермь, 2019.

7. «Важный принцип инклюзивного обучения у студентов в образовательной среде вуза – равные со всеми академические требования». СТАТЬЯ в сборник "Актуальные проблемы развития инклюзивных сообществ на пост-советском пространстве" .IACD при ООН (англ яз). Сборник выйдет в ноябре, 2019г
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