
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Министерство спорта Российской Федерации 

Министерство физической культуры, спорта и туризма Пермского края 

Государственное краевое автономное учреждение 

«Центр спортивной подготовки Пермского края» 

ПЕРМСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ГУМАНИТАРНО-

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ФАКУЛЬТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

 

ПРОГРАММА  

Всероссийская научно-практическая конференция с 

международным участием 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА, СПОРТ, ТУРИЗМ: 

НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

               26-27 апреля 2018г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ПЕРМЬ  



Дата       26 апреля 2018г. 

Время    09.00 – 09.50 – регистрация участников конференции 

                10.00-13.00 Пленарное заседание 

Место     Пушкина 42, ПГГПУ, IV корпус, Актовый зал 

Цель конференции: 

привлечение представителей науки и практики к поиску эффективных решений 

проблем физической культуры, спорта и туризма, установление связей между 

учеными, обмен научными и практическими достижениями, обсуждение 

возможностей внедрения результатов исследований в реальную практику. 

Ведущий: 

Старкова Елена Викторовна – кандидат педагогических наук, доцент, декан 

факультета физической культуры, г. Пермь, Россия 

 

Приветствие участников: 

1. Колесников Андрей Константинович - ректор Пермского государственного 

гуманитарно-педагогического университета, профессор 

2. Глызин Олег Анатольевич – Министр физической культуры, спорта и 

туризма Пермского края 
 

Докладчики: 

1. Лубышева Людмила Ивановна, доктор педагогических наук, профессор 

РГУФКСМиТ (г.Москва). НАУЧНАЯ СПОРТИВНАЯ ПЕРИОДИКА: 

НАУКОМЕТРИЧЕСКИЕ КРИТЕРИИ ЭФФЕКТИВНОСТИ 

2. Похачевский Андрей Леонидович, д.м.н., проф., кафедры физической 

подготовки и спорта. Академия ФСИН России (г.Рязань). СЕРДЕЧНЫЕ 

МАРКЕРЫ ПЕРЕНОСИМОСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ НАГРУЗКИ 

3. Романов Владимир Викторович, член экспертной группы Минфина РФ 

(г.Москва). ОСНОВНЫЕ ПОДХОДЫ К ФИНАНСИРОВАНИЮ ОТРАСЛИ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

4. Пономарева Елена Юрьевна, начальник методического отдела по ПФО 

организационно-методического управления ФГБУ "Федеральный центр 

подготовки спортивного резерва (г.Москва). СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ 

СИСТЕМЫ ПОДГОТОВКИ СПОРТИВНОГО РЕЗЕРВА. ПЕРСПЕКТИВЫ 

РАЗВИТИЯ 

5. Демченко Альберт Михайлович, главный тренер сборной России по 

санному спорту, трѐхкратный серебряный призѐр Олимпийских игр. СЕМЬ 

ОЛИМПИЙСКИХ ИСТОРИЙ-РЕКОРДНЫЙ ОПЫТ УЧАСТИЯ В ГЛАВНЫХ 

СПОРТИВНЫХ СТАРТАХ 

6. Хромин Евгений Владимирович, директор Департамента по спорту и 

молодежной политике администрации г.Тюмени. РАЗВИТИЕ ФКиС В 

УСЛОВИЯХ СЕТЕВОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

 

13.00-13.45 Кофе-брейк (аудитория Б-101) 

Работа секций и круглых столов: 14.00-16.30 
 

Круглый стол № 1. «Эффективное управление спортивными объектами в 

современных условиях» (аудитория В-105) 

Модератор: Перминов Пѐтр Владимирович, директор ГКАУ ЦСП ПК  

1. Кузнецов Василий Владимирович, депутат Пермской городской Думы. 

Развитие массового спорта через создание спортивной инфраструктуры по 

месту жительства 

2. Хромин Евгений Владимирович, директор Департамента по спорту и 

молодежной политике администрации г.Тюмени 

3. Каримов Альберт Халимович, директор федерального спортивно-

тренировочного центра гребных видов спорта (г.Казань) 
 

Круглый стол № 2. «Модернизация системы подготовки спортивного 

резерва» (аудитория Б-105) 

Модераторы: Чеснокова Татьяна Васильевна зам.министра физической 

культуры, спорта и туризма Пермского края 

Зиновьева Татьяна Алексеевна, зам.директора по спортивной работе ГКАУ 

ЦСП Пермского края 

1. Пономарева Елена Юрьевна, начальник методического отдела по ПФО 

организационно-методического управления ФГБУ "Федеральный центр 

подготовки спортивного резерва 

2. Васильева Евгения Владимировна, инструктор-методист ФЦПСР 

республика Удмуртия (г.Ижевск). О системе подготовки спортивного резерва в 

Удмуртской Республике. Организация деятельности АУ УР "Центр спортивной 

подготовки сборных команд" 
 

Круглый стол № 3. Научно-методическое сопровождение спортивной 

подготовки (аудитория Б-101) 

Модераторы: Маркелов Владимир Вениаминович, доктор педагогических 

наук, профессор кафедры спортивных дисциплин, ПГГПУ; 

Похачевский Андрей Леонидович, д.м.н., проф., кафедры физической 

подготовки и спорта. Академия ФСИН России (г.Рязань) 

1. Фѐдорова Т.А. Особенности технической и психологической подготовки 

спортсменов-ориентировщиков с нарушением слуха 

2. Бобрышев М.В. Анализ методических подходов к формированию смелости 

и решительности в единоборствах 

3. Хрычкин Е.С. Развитие выносливости у армрестлеров 

4. Митусова Е.Д. Физическая подготовка борцов греко-римского стиля на 

этапе спортивной подготовки 

5. Маркелов В.В. Психологические аспекты развития индивидуальности 

студентов в процессе занятий спортом. 

6. Четверухина М.С. Методика подготовки спортсменов – любителей к 

соревнованиям экстремальной серии «Redbull 400» 



Секция 1. Образовательная физическая культура (аудитория 406, II корпус 

ПГГПУ) 

Модератор: Тихонов Александр Михайлович, канд.пед.наук, профессор 

кафедры ТМФК ПГГПУ 
Докладчики: 

1. Тихонов А.М. Образовательная физическая культура: быть или не быть? 

2. Кечкин Д.Д. Технология развития субъекта физкультурной деятельности. 

3. Гончаров К.В. Уроки формирования универсальных учебных действий: мотив и 

величина внутренней нагрузки. 

4. Морданѐв А.П. Формирование предметных универсальных учебных действий по 

физической культуре в системе дополнительного образования. 

5. Чедова Т.И. Особенности преподавания модуля «Физическая культура» в 

классическом ВУЗе 

6. Мартынов Н.В. Формирование направленности обучающихся на личностные 

достижения на уроках физической культуры 

7. Баканина Л.Ю. Система домашних заданий по физической культуре для коррекции 

физической подготовленности младших школьников 

8. Любимова А.С. Формирование самосохранительного поведения у студентов вуза 

средствами пауэрлифтинга 

 

Секция 2. Молодые учѐные в решении актуальных проблем 

физической культуры, спорта и туризма (аудитория 401, II корпус 

ПГГПУ)  

Модераторы: Ключинская Татьяна Николаевна, к.п.н., доцент кафедры 

ТМФК ПГГПУ 

Кечкин Денис Дмитриевич, к.п.н., доцент кафедры спортивных дисциплин 

ПГГПУ 

Докладчики: 
1. Александров И.Ю. ОСОБЕННОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ЗАЩИТ И СТРАТЕГИЙ 

СОВЛАДАЮЩЕГО ПОВЕДЕНИЯ У СТУДЕНТОВ - СПОРТСМЕНОВ 

2. Косолапова Д.Д. ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ СТИЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ УЧАЩИХСЯ В 

ПЕРИОД РАННЕЙ ЮНОСТИ 

3. Шестаков С.В. ОСОБЕННОСТИ САМООТНОШЕНИЯ И ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТАЦИЙ 

СТУДЕНТОВ ФАКУЛЬТЕТА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
4. Поликарпова Е.А. СОРЕВНОВАНИЕ КАК ФОРМА ТЕСТИРОВАНИЯ СТУДЕНТОВ ПО ВФСК ГТО 

5. Щемелева Н.Д. ПРЕДПОЧТЕНИЯ СТУДЕНТОВ В ВЫБОРЕ СРЕДСТВ ФИЗИЧЕСКОГО 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ 

6. Хомченко А.В. МОТИВИРОВКИ СТУДЕНТОВ В ИНДИВИДУАЛЬНОМ ВЫБОРЕ ВИДОВ 

ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 

7. Бадерина А.А. МЕНТАЛЬНЫЕ КАРТЫ ГОРОДА ПЕРМИ КАК СПОСОБ РЕАЛИЗАЦИИ 

ТУРИСТИЧЕСКОГО МАРШРУТА 
8. Мезенцева Н.А. СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ФОНДОВ СПОРТСМЕНОВ-

БЛАГОТВОРИТЕЛЕЙ 
9. Трясцына О.С. РОЛЬ И ФУНКЦИИ РЕКЛАМЫ В ТУРИСТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

10. Анферова В.В. ОТНОШЕНИЕ МОЛОДЕЖИ К МУЗЫКАЛЬНОМУ СОПРОВОЖДЕНИЮ ЗАНЯТИЙ 

ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 
11. Колышкина В.А. О ПЕРСПЕКТИВАХ НОРМАТИВНО-ПРАВОВОГО РЕГУЛИРОВАНИЯ 

СПОРТИВНОГО ПРАВА В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Дата     27 апреля 2018г. 

Регистрация: 9.30-10.00 

Время  10.00 – Пленарное заседание (Актовый зал, IV корпус ПГГПУ) 

Встреча Демченко Альберта Михайловича с участниками конференции 

Время 11.30-14.45 Обучающий семинар «Медико-биологические 

аспекты подготовки спортивного резерва» (аудитория В-103) 

 
Программа обучающего семинара 

1. СЕРДЕЧНЫЙ РИТМ КАК СРЕДСТВО ОПЕРАТИВНОГО КОНТРОЛЯ 

ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ И ФИЗИЧЕСКОЙ РАБОТОСПОСОБНОСТИ. 

Похачевский Андрей Леонидович, доктор мед. наук, профессор кафедры физической 

подготовки и спорта. Академия ФСИН России (г. Рязань) 

2. МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ ЛИМФАТИЧЕСКОЙ И ИМУННОЙ 

СИСТЕМЫ КАК ОСНОВА СПОРТИВНОГО ДОЛГОЛЕТИЯ. 
Гаряева Надежда Александровна, доктор мед. наук, профессор, генеральный директор 

Международного центра Клинической лимфологии. 

 

15.00-15.30 Подведение итогов Конференции (аудитория В-103) 

 



Дата       27 апреля 2018г.  

Время 11.30-14.50 (аудитория Б-105) 

Круглый стол №4. Адаптивная физическая культура и спорт в 

комплексной реабилитации 

Модераторы: Бронников Владимир Анатольевич, зав.кафедрой медико-

социальной экспертизы и комплексной реабилитации ПГМУ, директор 

краевого центра комплексной реабилитации инвалидов. 

Акатова Алевтина Анатольевна, д.м.н., профессор кафедры АиЛФК 

ПГГПУ 

Докладчики: 

1. Бронников Владимир Анатольевич, ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 

МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ В ПЕРМИ И ПЕРМСКОМ КРАЕ. 

Содокладчик: Склянная Ксения Александровна 

2. Бурдина Елена Николаевна, доцент кафедры медико-социальной 

экспертизы и комплексной реабилитации ПГМУ. ВОПРОСЫ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ 

ПРОВЕДЕНИИ РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

3. Гаряева Надежда Александровна, генеральный директор Международного 

центра Клинической лимфологии, д.м.н.., профессор. ЭНДОЭКОЛОГИЧЕСКАЯ 

РЕАБИЛИТАЦИЯ. ВЗГЛЯД ФИЗИЧЕСКОГО РЕАБИЛИТОЛОГА. 

4. Хомутских Галина Григорьевна, Зав. отделением ЛФК ГБУЗ ПК «КМСЧ 

№11» им. С.Н. Гринберга. МЕТОДЫ РЕАБИЛИТАЦИИ БОЛЬНЫХ С ОНМК, РЕШЕННЫЕ И 

НЕРЕШЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ 

5. Перевозчиков Павел Викторович, Зав.отделением медицинской 

реабилитации, МСЧ 4. БОТУЛИНОТЕРАПИЯ У БОЛЬНЫХ С ОНМК, МИФЫ И 

РЕАЛЬНОСТЬ? 

6. Кислицина Анастасия Юрьевна, инструктор ЛФК отделения медицинской 

реабилитации МСЧ 4. ОПЫТ СОЧЕТАННОГО ПРИМЕНЕНИЯ ЛФК И 

БОТУЛИНОТЕРАПИИ У ПАЦИЕНТОВ С ИНСУЛЬТОМ НА ПОЗДНЕМ 

ВОССТАНОВИТЕЛЬНОМ ЭТАПЕ РЕАБИЛИТАЦИИ 

7. Петрова Виктория Александровна, ОПЫТ ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

БОЛЬНЫХ С ИНСУЛЬТОМ В ОСТРОМ ПЕРИОДЕ 

8. Шаврина Наталья Михайловна, ОСОБЕННОСТИ РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ НА ЗАНЯТИЯХ БЕГОВЕЛОМ 

9. Слудковская Елизавета Андреевна, ВЛИЯНИЕ ПАССИВНОЙ 

ВЕРТИКАЛИЗАЦИИ НА СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ ПАЦИЕНТОВ С ЧЕРЕПНО-МОЗГОВОЙ 

ТРАВМОЙ В УСЛОВИЯХ РЕАНИМАЦИИ 

10. Суранов Валентин Евгеньевич, МЕХАНИЗМЫ ВЛИЯНИЯ МЕХАНОТЕРАПИИ НА 

ЗДОРОВЬЕ ПАЦИЕНТОВ С ПЛЕЧЕЛОПАТОЧНЫМ ПЕРИАРТРИТОМ 

11. Лугинина Татьяна Юрьевна, АКРОБАТИКА КАК ЭФФЕКТИВНОЕ СРЕДСТВО 

РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ С БИЛИАРНОЙ ДИСФУНКЦИЕЙ 

12. Панкратов Денис Николаевич, ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ ФИТБОЛГИМНАСТИКОЙ 

НА ФИЗИЧЕСКОЕ И НЕРВНО-ПСИХИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ НОВОРОЖДЕННЫХ И ДЕТЕЙ 

ГРУДНОГО ВОЗРАСТА 

 



 


