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1.1. Место педагогической практики в учебном плане: 5 курс, 9 семестр, 6 недель.
1.2. Цель педагогической практики: качественная подготовка студентов к самостоятельному и творческому выполнению основных профессиональных функций специалиста физической культуры, формирование у них профессионально значимых качеств, способностей, методических умений и навыков, развитие интереса к избранной профессии. Овладение должностными обязанностями и дальнейшее совершенствование профессиональных функций учителя физической культуры в общеобразовательной школе.

1.3. Задачи педагогической практики:

· ознакомить студентов с постановкой физического воспитания учащихся и его местом в общей системе учебно-воспитательной работы в современной общеобразовательной школе;

· содействовать адаптации студентов к условиям и требованиям будущей профессиональной деятельности, приобретению педагогического опыта работы с детьми среднего и старшего школьного возраста, воспитанию профессионально-значимых черт личности и характера, интереса к профессии педагога по физической культуре и профессионально-педагогическому самообразованию;

· содействовать совершенствованию знаний, умений и навыков, приобретенных в процессе учебной практики;

· научить следующим видам деятельности учителя физической культуры:

- планированию учебно-воспитательного процесса по предмету «Физическая культура» на четверть, серию уроков, отдельного урока по разделу легкая атлетика, спортивные игры;

- проведению в средних и старших классах (пятых-одинадцатых) уроков различного типа (вводных, изучения нового материала, совершенствования в изученном, контрольных, смешанных) по разделу легкая атлетика, спортивные игры;

- основам организации отдельных видов внеклассной работы

- основам психолого-педагогического анализа урока физической культуры и других форм организации занятий физическими упражнениями;

- применению на практике общепринятых методик изучения личности школьника, оценки санитарно-гигиенического обеспечения занятий по физической культуре;

· содействовать формированию умения вести систематический учет результатов своей деятельности, анализировать и оценивать собственный опыт, использовать его для совершенствования методики учебной и воспитательной работы со школьниками;

· содействовать формированию умения вести систематический учет результатов своей деятельности, анализировать и оценивать собственный опыт, использовать его для совершенствования методики воспитательной работы со школьниками.

1.4.Результаты прохождения педагогической практики

	В результате прохождения производственной практики студент должен: 

	Знать:
	1. Теорию и методику обучения по разделам «легкая атлетика» и «спортивные игры»

2. Основы безопасности проведения урока разделам «легкая атлетика» и «спортивные игры»;

3. Основы планирования учебной работы по разделам «легкая атлетика» и «спортивные игры»

	Уметь:
	1. Использовать терминологиею и уметь ею пользоваться при проведении школьного урока;

2. Оказывать практическую помощь учащимся и овладеть навыками страховки при выполнении сложных упражнений;

3. Планировать учебный материал по разделу «легкая атлетика» и «спортивные игры»;

4. Ставить общие и частные задачи и подбирать средства для их решения при составлении конспекта урока, овладеть умением составлять подробный конспект урока;

5. Составлять, подбирать комплексы общеразвивающих упражнений, подводящих упражнений.


	Владеть:
	1. Навыками анализа уровня и используемых педагогических технологий.
2. Техникой выполнения легкоатлетических упражнений и упражнений из спортивных игр, изучаемых по школьной программе.
3. Основами методики подбора комплексов упражнений на уроке физической культуры по разделам «легкая атлетика» и «спортивные игры».
4. Терминологией и уметь ею пользоваться при проведении школьного урока.
5. Навыками страховки при выполнении сложных упражнений.

	
	


1.5. Место педагогической практики в процессе освоения ООП. Педагогическая практика базируется на следующих дисциплинах ООП:

· Теории и методике физической культуры и спорта;
· Теория и методика обучения физической культуре;
· Организационные основы спортивно-массовой работы;
· Теории и методике лёгкой атлетики;

· Теория и методика спортивных игр;
· Педагогике;

· Психологии и др.

1.6. Влияние педагогической практики на последующее освоение дисциплин ООП:

- закрепление, расширение, углубление и проверка действенности знаний, умений и навыков, приобретаемых студентами по изучаемым теоретическим и практическим дисциплинам, формирование умения применять усвоенное для решения конкретных задач профессиональной деятельности;

- ознакомление студентов с системой физического воспитания в школе, реальными условиями и состоянием работы по физической культуре в современной общеобразовательной школе.
1.7. Формы проведения педагогической практики: практика проходит в разных формах: урочная, внеурочные занятия, организация и проведение спортивно-массового мероприятия по разделу «Лёгкая атлетика и спортивные игры», задания исследовательского характера по психологии, педагогике.
1.8. Место проведения педагогической практики: образовательные учреждения г.Перми с которыми заключён договор, материальная база которых соответствуют требованиям для прохождения практики. 
1.9. Структура и содержание педагогической практики

	Наименование и содержание разделов (этапов)
	Деятельность студента
	Объём выделяемого времени (часы)
	Деятельность руководителя практики
	Объём выделяемого времени (часы)

	Раздел 1.
Организационный
	
	22
	
	2

	Этап 1.
В ПГГПУ
	Участие в установочной конференции.
Получение пакета заданий и требований.

Оргвопросы с групповым методистом
	6
	Организация установочной конференции, знакомство студентов с программой практики, 
требованиями документов отчётности, с ТБ, распределение студентов по ОУ
	1

	Этап 2.
В образовательном учреждении
	Знакомство с администрацией школы, учителями физической культуры.
Знакомство с материально-технической базой ОУ.
Знакомство с классными руководителями закреплённых классов.

Знакомство с учащимися.
	16
	Организация встречи студентов с руководством ОУ, заключение договоров с учителями физической культуры.
	1

	Раздел 2.

Планирование
	
	100
	
	2

	Этап 3.
Изучение документов планирования 
	Изучение документов планирования: годовой план-график, графики прохождения учебного материала, примерные и рабочие программы и т.д.
	40
	Консультирование студентов
	

	Этап 4.
Разработка конспектов уроков
	Составление планов-конспектов для учащихся закреплённых классов.
Разработка положения о СММ.
	60
	Консультирование студентов
	

	Раздел 3.

Методический
	
	70
	
	3

	Этап 5.
Проведение уроков.
	Проведение уроков в закреплённых классах.
	60
	Посещение уроков, рефлексия
	

	Этап 6.

Проведение СММ
	Проведение СММ
	10
	Посещение СММ, рефлексия
	

	Раздел 4.
Рефлексия


	
	30
	
	2

	Этап 7.

Рефлексия собственных уроков.


	Рефлексия собственных уроков.


	25
	Консультирование студентов
	

	Этап 8.

Рефлексия уроков других студентов.
	Рефлексия уроков других студентов.
	5
	Консультирование студентов
	

	Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)
	Открытый урок.
	2
	Рефлексия открытого урока
	2

	Раздел 5. Итоговый
	
	16
	
	2

	Этап 9. Оценочный
	Подготовка и сдача документов отчётности методисту ПГГПУ
	14
	Проверка документов, выставление оценки за практику
	

	Этап 10. Итоговый
	Участие в итоговой конференции. 
	2
	Подведение итогов практики, анализ прохождения практики.
	

	
	
	240
	
	13


1.10. Требования к отчетности (в соответствии с положением о практике и ГОС ВПО)
· Расписание учебных занятий, проводимых практикантом.

· Конспекты проведенных уроков (количество по расписанию). 

· Хронометраж урока физической культуры;

· Анализ своего урока;

· Анализ урока другого практиканта;

· Отчёт о выполненном задании по психологии (сдаётся отдельно преподавателю психологии).

· Отчёт о выполненном задании по педагогике (сдаётся отдельно преподавателю педагогики).
· Отзыв о деятельности студента – практиканта (заполняет учитель ФК, подпись, печать ОО).

· Отчет о прохождении практики.

1.11. Процедура аттестации студента по результатам прохождения практики
Дифференцированный зачёт («отлично», «хорошо», «удовлетворительно») за прохождение практики студентов осуществляют групповые руководители в контакте с учителями физической культуры, администрацией школы и методистами кафедр психологии и педагогики. Оценка за прохождение практики выставляется при наличии отчётной документации и прохождении промежуточной аттестации (открытый урок) не ниже уровня «удовлетворительно». В итоговой оценке учитываются все стороны деятельности студентов на педагогической практике.

1.12. Учебная литература и другие информационные источники

а) основная учебная литература 

1. М а т в е е в  Л.П. Теория и методика физической культуры. Санкт-Петербург – Москва – Краснодар, 2003.

2. Ж е л е з н я к Ю.Д. Теория и методика обучения предмету «Физическая культура»: Учебное пособие для студ.высш.пед.учеб.заведений / Ю.Д.Железняк, В.М.Минбулатов. М.: Издательский центр «Академия», 2004. 272 с.

3. Спортивные игры: Техника, тактика, методика обучения: учеб. для студентов вузов / под ред. Ю.Д. Железняка, Ю.М. Портнова. – 4-е изд., стер. – М.: Академия, 2007. – 520 с.

4. Урок физкультуры в современной школе: метод.рекомендации для учителей. Вып. 3 : Лёгкая атлетика / Департ. образования Москвы, Центр орг.-метод. обеспечения физ. воспитания. – М.: Сов. Спорт, 2004. – 72 с. 

б) дополнительная литература и другие информационные источники

5. Холодов Ж.К., Кузнецов В.С. Теория и методика физического воспитания и спорта. М.: АСАДЕМИЯ, 2000. С. 470.

1.13. Демонстрационные и раздаточные материалы
На каждую бригаду студентов выдаются задания по психологии, педагогике, пример анализа урока, список учебной литературы.

1.14. Методическое обеспечение педагогической практики

Организация методических занятий по лёгкой атлетике и спортивным играм перед практикой.
1.15. Материально-техническое обеспечение педагогической практики

Качественный подбор мест прохождения педагогической практики, отвечающий условиям проведения уроков по лёгкой атлетике и спортивным играм на высоком уровне.
1.16. Порядок внесения изменений






