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АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО 

ВОСПИТАНИЯ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ И ПОДРОСТКОВ 

 

 В настоящее время Россия переживает один из непростых 

исторических периодов. И самая большая опасность, подстерегающая 

наше общество сегодня, заключается не в развале экономики, не в смене 

политической системы, а в разрушении личности. При неисчерпаемом 

культурном потенциале, накопленном предшествующими поколениями и 

нашими современниками, началось духовное обнищание народа.  

 На современном этапе развития образования сложилась ситуация, 

которая характеризуется, с одной стороны, тем, что на первый план 

выходит активизация человеческого фактора как одного из условий 

дальнейшего человеческого прогресса,  с другой стороны – существует ряд 

проблем, связанных с резким падением духовно-нравственного здоровья 

российского общества. 

 Ухудшение духовно-нравственной обстановки в российском 

обществе связано, в том числе,  с отсутствием у подрастающего поколения 

четких положительных жизненных ориентиров. Ныне материальные 

ценности доминируют над духовными, поэтому у детей искажены 



представления о доброте, милосердии, великодушии, справедливости, 

гражданственности, патриотизме. 

Младших школьников и подростков отличает эмоциональная, 

волевая и духовная незрелость. Высокий уровень детской преступности 

вызван общим ростом агрессивности и жестокости в обществе. 

Бездуховность, низкая нравственность, грубость, наркомания, алкоголизм, 

а также культ насилия, эгоизма и обмана и многие другие пороки нашего 

времени – все они разрушают и человека, и общество, и государство. 

Поэтому сегодня первоочередной задачей воспитания является – не 

позволить разрушить личность ребенка [4]. 

В самом слове «воспитание» заложен высокий и сокровенный смысл. 

Воспитывать означает «питать духовно». Духовно-нравственное 

воспитание предполагает становление отношений ребенка к Родине, 

обществу, коллективу, людям, к труду, к своим обязанностям и к самому 

себе, и, соответственно, развитие качеств: патриотизма, толерантности, 

товарищества, активного отношения к действительности, глубокого 

уважения к людям [5]. 

Духовно-нравственное воспитание – это двусторонний процесс. Он 

заключается в воздействии учителя на воспитанников и в их ответных 

действиях, т.е. в усвоении ими нравственных понятий, в переживании 

своего отношения к нравственному и безнравственному в поступках и во 

всем поведении. Нравственные понятия становятся руководством к 

действию только тогда, когда они не просто заучены, а глубоко осмыслены 

и превращены в моральные убеждения. Наличие таких убеждений и 

устойчивых привычек нравственного поведения свидетельствует о 

воспитанности человека в нравственном отношении, его нравственной 

зрелости [1]. 



В настоящее время становится иной современная стратегия развития 

российской школы: в центре ее – формирование духовно богатой, 

высоконравственной, образованной, творческой личности [5]. 

Школа – единственный социальный институт, через который 

проходят все граждане России. Безусловно, ценности личности 

формируются, в первую очередь, в семье, но наиболее системно, 

последовательно и глубоко духовно-нравственное развитие и воспитание 

личности происходит в сфере образования, где оно обеспечивается всем 

укладом школьной жизни [2]. 

Бесспорно, что ребенок школьного возраста, особенно в начальной 

школе, наиболее восприимчив к духовно-нравственному развитию и 

воспитанию. А вот недостатки этого развития и воспитания трудно 

восполнить в последующие годы. Пережитое и усвоенное в детстве 

отличается большой психологической устойчивостью. 

Все выше  сказанное отражается в федеральных государственных 

стандартах общего образования II поколения, а именно, в Концепции 

духовно-нравственного развития и воспитания, которая является 

методологической основой разработки и реализации ФГОС. Концепция 

определяет цели и задачи духовно-нравственного развития и воспитания 

личности, систему базовых национальных ценностей, принципы духовно-

нравственного развития и воспитания личности. В Концепции сказано: 

«Важнейшей целью современного отечественного образования и одной из 

приоритетных задач общества и государства является воспитание, 

социально-педагогическая поддержка становления и развития высоко 

нравственного, ответственного, творческого, инициативного, 

компетентного гражданина России».  «Если гражданин лишен духовно-

нравственных основ уже потому, что никто их в нем не воспитывал, то 

законы исполняться не будут» [2]. 



Одной из попыток, которую наше государство предприняло  на пути 

к возрождению духовно-нравственного здоровья подрастающего 

поколения, было введение с 1-го сентября 2012 года во всех школах РФ 

нового школьного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики». Можно по-разному относиться к этому предмету, но то, что он 

нужен, необходим современной школе,  сегодня уже не вызывает 

сомнения. 

  Цель комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и 

светской этики» состоит в формировании у младшего школьника 

мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на 

знании культурных и религиозных традиций многонационального народа 

России и уважении к ним, а также к диалогу с представителями других 

культур и мировоззрений [3]. 

 Данный учебный курс является культурологическим и направлен на 

развитие у школьников 10-11 лет представлений о нравственных идеалах и 

ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций, на 

понимание их значения в жизни современного общества, а также своей 

сопричастности к ним. Основные культурологические понятия учебного 

курса – «культурная традиция», «мировоззрение», «духовность 

(душевность» и «нравственность» – являются объединяющим началом для 

всех понятий, составляющих основу курса (религиозную или 

нерелигиозную)). 

Новый курс призван актуализировать в содержании общего 

образования вопрос совершенствования личности ребенка на принципах 

гуманизма в тесной связи с религиозными и общечеловеческими 

ценностями. Курс должен сыграть важную роль, как в расширении 

образовательного кругозора учащегося, так и в воспитательном процессе 

формирования порядочного, честного, достойного гражданина. 



Основной принцип, заложенный в содержании курса, – общность в 

многообразии, многоединство, поликультурность. Он отражает 

культурную, социальную, этническую, религиозную сложность нашей 

страны и современного мира. 

Учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

представляет собой единый комплекс структурно и содержательно 

связанных друг с другом шести учебных модулей: «Основы православной 

культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской 

культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых 

религиозных культур», «Основы светской этики». 

Содержание модулей по религиозным культурам ориентировано на 

общее знакомство с соответствующими религиями, их культурой (история, 

традиции, нравственные ценности, выдающиеся представители и т.п.) и не 

включает специальных богословских вопросов. Преподавание светской 

этики основывается на общих для всех россиян гражданских нравственных 

ценностях и нормах. Содержание каждого модуля комплексного курса 

ориентировано на знакомство с соответствующей культурой и религиозной 

или светской традицией и не содержит критических оценок других 

религий и мировоззрений. 

Образовательный процесс в границах учебного курса и 

сопутствующей ему системы межпредметных связей формирует у 

обучающихся начальное представление о религиозных культурах и 

светской этике посредством: 

- ориентации содержания всех модулей учебного курса на общую 

педагогическую цель – воспитание нравственного, творческого, 

ответственного гражданина России; 

- педагогического согласования системы базовых ценностей, лежащих в 

основе содержания всех модулей учебного курса; 



- системы связей, устанавливаемых между модулями учебного курса, а 

также между ними и другими учебными предметами (окружающий мир, 

русский язык, литература, история и др.); 

- ориентации учебного содержания на совместное осмысление педагогами, 

обучающимися и их родителями актуальных проблем развития личностной 

ценностно-смысловой сферы младших подростков; 

- единых требований к результатам освоения содержания учебного курса. 

Среди основных задач комплексного учебного курса можно 

выделить следующие: 

- знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, 

буддийской, иудейской культур, основами мировых религиозных культур 

и светской этики; 

- развитие представлений младшего подростка о значении нравственных 

норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; 

- обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и 

морали, полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у 

них ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих 

целостное восприятие отечественной истории и культуры при изучении 

гуманитарных предметов на ступени основной школы; 

- развитие способностей младших школьников к общению в полиэтничной 

и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога 

во имя общего мира и согласия. 

Учебный курс создает начальные условия для освоения 

обучающимися российской культуры как целостного, самобытного 

феномена мировой культуры; понимания религиозного, культурного 

многообразия и исторического, национально – государственного, 

духовного единства российской жизни. 

Освоение школьниками учебного содержания каждого из модулей, 

входящих в учебный курс, должно обеспечить: 



- понимание значения нравственности, морально ответственного 

поведения в жизни человека и общества; 

- формирование первоначальных представлений об основах религиозных 

культур и светской этики; 

- формирование уважительного отношения к разным духовным и светским 

традициям; 

- знакомство с ценностями: Отечество, нравственность, долг, милосердие, 

миролюбие, и их понимание как основы традиционной культуры 

многонационального народа России; 

- укрепление средствами образования преемственности поколений на 

основе сохранения и развития культурных и духовных ценностей [3]. 

В процессе изучения курса предусмотрена подготовка и презентация 

творческих проектов на основе изученного материала. Проекты могут быть 

как индивидуальными, так и коллективными. В ходе подготовки проектов 

учащиеся получают возможность обобщить ранее изученный материал, 

освоить его в творческой, деятельностной форме. Подготовка и 

презентация проектов может проводиться по решению школы всем 

классом. 

Примерные темы проектов могут иметь следующие названия: 

1. Граница между добром и злом. 

2. Зов долга и совести. 

3.Честь и достоинство. 

4.Поиски счастья. 

5. Золотое правило нравственности. 

6. Современные семейные традиции (на примерах знакомых семей). 

7. Мой предок. Чему учит его жизнь. 

8. Другие. 

 Новый школьный курс, безусловно, не является панацеей, которая 

поможет избавить общество от проблем в сфере духовно-нравственного 



воспитания младших школьников и подростков, однако включение его в 

школьный учебный план будет первым шагом на пути к духовно-

нравственному становлению подрастающего поколения. 
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