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1. Цели и задачи 
Спартакиада ПГГПУ проводится с целью активного содействия 

средствами физической культуры и спорта подготовке для народного 
хозяйства, гармонично развитых специалистов с крепким здоровьем и 
хорошим уровнем развития физических качеств. Она проводится, как 
спортивно-культурный праздник и направлена на подъем физической и 
духовной культуры студентов, развития популярных в молодежной среде 
видов спорта, выявления лучших спортсменов, сильнейших учебных групп 
и факультетов ПГГПУ. 

 
2.Порядок проведения соревнований 
Спартакиада проводится с октября по май текущего учебного года. 
 

3.  Руководство проведением спартакиады ПГГПУ 
3.1. Руководство проведением спартакиады ПГГПУ осуществляется 

спортивным клубом «Учитель» и кафедрой физического воспитания 
ПГГПУ. 

3.2. Непосредственное проведение соревнований по отдельным видам 
возлагается на главные судейские коллегии. Главный судья спартакиады – 
директор спортивного клуба «Учитель». 

 
4. Определение победителей 
4.1. Победители в отдельных видах спартакиады определяются 

согласно правилам соревнований и положению по каждому виду спорта, 
победители в комплексном зачете определяются по наименьшей сумме 
очков-мест; 

4.2. За I место – 1 очко, за II место – 2 очка, за III место – 3 очка и т.д. 
При равенстве очков у двух и более команд преимущество отдается 
команде, имеющей большее количество I, II, 111 мест. 

 
5. Награждение 
5.1. Спортсмены, занявшие 1-2-3 места в видах программы 

спартакиады, награждаются дипломами и памятными подарками; 
5.2. Команды, занявшие 1-2-3 места в отдельных видах (не игровых) 

спорта награждаются дипломами; 
5.3. В игровых видах спорта команды, занявших 1-2-3 места, 

награждаются ценными призами и дипломами; 
5.4. В комплексном зачете команды за 1-2-3 места награждаются 

дипломами и ценными подарками, а также за 1 место – переходящим 
Кубком ПГГПУ. 

 
Программа соревнований 
I Фестиваль «Первокурсник» 
1. Шашки (дев.); 
2.Баскетбол (дев.). 



II Спартакиада среди учебных групп 
1. Л/а кросс; 
2. Лыжные гонки; 
3. Соревнования по ОФП; 
4. Л\а кросс, посвященный памяти Героя Советского Союза Т. 

Барамзиной; 
5. Летнее многоборье. 
III Спартакиада среди факультетов 
1. Л/а кросс; 
2. Фестиваль «Первокурсник»; 
3. Лыжные гонки; 
4. ОФП; 
5. Баскетбол; 
6. Шашки; 
7. Л/а эстафета Свердловского р-на; 
8. Л/а эстафета, памяти Т. Барамзиной; 
9. Летнее многоборье. 
 
Программа спартакиады среди учебных групп первых и вторых 

курсов 
1. Легкоатлетический кросс 
В состав команды входят все студенты, допущенные, по состоянию 

здоровья. Программа: девушки – 500м., юноши – 1000м. Командное место 
учебной группы определяется по 6 лучшим результатам (по таблице ГТО). 

Командное место среди факультетов – по сумме 20% от допущенных к 
соревнованиям студентов факультета. 

2. Шашки 
Состав команды – 4 человека. Командное первенство определяется по 

наибольшей сумме набранных очков. При равенстве очков победитель 
определяется по результату первой доски.  

3. Лыжные гонки 
Программа: девушки – 3 км., юноши – 5 км, Состав команды 4 

человека от учебной группы. Зачет по 3 лучшим результатам (по таблице 
оценки результатов в лыжных гонках). Командное место среди 
факультетов определяется по сумме 20% от допущенных студентов 
факультета. 

4. Соревнования по  ОФП 
В состав команды входят все студенты, допущенные по состоянию 

здоровья. Программа: прыжок в длину с места (юноши и девушки), 
упражнения на пресс (юноши и девушки), подтягивание на перекладине 
(юноши), скакалка (девушки), отжимание. Командное первенство среди 
факультетов определяется по сумме 20% от допущенных студентов. 

5.  Летнее многоборье 
Программа: 100м – юноши, девушки, 2000м – девушки, 3000м – 

юноши. 



Командное место среди групп определяются по лучшим результатам. 
Командное место среди факультетов определяется по сумме 20 % от 

допущенных студентов. 
6. Легкоатлетическая эстафета, посвященная дню победы 
Программа: л/а эстафета 6х200м (юноши и девушки). Командное 

первенство среди групп определяется по наибольшей сумме очков (по 
таблице оценки результатов в л/атлетике). Командное первенство среди 
факультетов определяется по сумме очков, деленных на количество групп 
на факультете. 

7. Футбол, баскетбол 
Сборные команды факультетов (юноши).   Соревнования проводятся 

по круговой системе в группах. При равенстве очков в групповом турнире, 
победитель определяется по разнице мячей (от двух и  более команд). 
 


